
Inscriptions et renseignements auprès de votre conseiller ou du secrétariat au 04 77 68 42 88 

CALENDRIER DES ACTIONS 

Janvier 2026 

 

 

ATELIERS  

 

• Atelier PIX 
Valoriser ses compétences numériques – 

Certification possible 
o Mercredi 7 janvier à 8h30  

o Mercredi 21 janvier à 13h30 

 

• Atelier ESPACE PROJET 
Travailler son orientation et son projet 

professionnel 
o Jeudi 8 janvier à 8h30  

o Lundi 19 janvier à 13h30  

 

• Atelier DECOUVERTE METIERS  
Découvrir des métiers en VR3D et 

questionner ses aspirations 
o Lundi 12 janvier à 13h30  

 

• Atelier IMMERSION EN ENTREPRISE 
Cibler sa recherche de stage 
o Mardi 13 janvier à 13h30 

 

• Atelier CV 
Rédiger et mettre en forme son CV 
o Mardi 20 janvier à 9h 

 

• Atelier Ambassadeur santé mentale 
Animé par les volontaires Unis-Cité 
o Vendredi 23 janvier à 14h 

 

• Atelier COACHING FORMATION 
S’informer sur l’accès à la formation et les 

financements 
o Lundi 26 janvier à 13h30  

 

• Atelier ISBA 
Préparer son bilan de santé  
o Mardi 27 janvier à 13h30  

 

 

PERMANENCES 
 

• Permanences CV 
Rebooster son CV, sans RDV 
o Tous les jeudis, de 10h à 12h  

 

• Permanence ARMEE – MARINE 

S’informer sur les métiers de la Marine et le processus 

de recrutement  
o Mercredi 14 janvier de 8h à 17h (sur RDV) 

 

INFORMATIONS COLLECTIVES 
 

• Information sur le PARRAINAGE 
Préparation à la rencontre avec un pro de votre 

secteur  
o  Jeudi 22 janvier à 9h  
 

• Réunion d’info PARTIR A L’ETRANGER, 

POURQUOI PAS 
S’informer sur les stages, le volontariat, l’emploi ou la 

formation à l’étranger 

o Vendredi 23 janvier à 10h 

 

• Réunion d’info VAE  
Validation des Acquis de l’Expérience 
o Mardi 27 janvier à 13h30  

 

PERMIS DE CONDUIRE 
 

 

• Réunion d’information MOBILITE 

Le code de la route avec EN ROUTE VERS L’EMPLOI, 

les aides au permis, les prêts de vélos 
o Tous les lundis à 11h 

 

• Séance SIMULATEUR DE CONDUITE  
Séance individuelle sur simulateur 
O Sur RDV les mardis et vendredis 



Inscriptions et renseignements auprès de votre conseiller ou du secrétariat au 04 77 68 42 88 

 


